“扣好人生第一粒扣子"主题教育实践活动方案

为落实党的二十大提出的“培养担当民族复兴大任的时代新人”要求，落实习近平总书记关于青少年“扣好人生第一粒扣子”的重要指示精神，结合我校实际，制定本方案。

一、目标任务

在未成年人中深入开展理想信念教育， 帮助未成年人树立共产主义远大理想和中国特色社会主义共同理想,深入开展社会主义核心价值观教育，打牢未成年 人正确世界观、人生观、价值观的根基；深入开展思想道德教育，培养未成年人良好道德品质和行为习惯；深入开展中华优秀传统文化教育， 增强未成年人文化底蕴和文化自信:深入开展革命传统教育和爱国主义教育,厚植未成年人红色基因和爱国意识。

二、重点活动

1、"新时代好少年”学习宣传活动采取学生自荐、同学互荐，以及老师、家长和社会推荐等方式，推出一批事迹突出的青少年典型,号召全体学生向先进学习，并利用国旗下的讲话、黑板报、板报、校园网等平台，开展学习宣传活动，形成人人学习先进，个个争做模范的局面。

2、“传承红色基因"系列教育活动

清明节前后，组织清明祭英烈活动。“七一"前后，组织未成年人唱响歌颂党、歌颂祖国、歌颂新时代的优秀歌曲。“十一”前后，开展升国旗唱国歌等活动。

3、中华优秀传统文化传承活动

利用手抄报、黑板报等方式开展清明节、端午节、中秋节、重阳节、春节等“我们的节日”教育活动；开展中华经典诵读、戏曲进校园、书法绘画比赛活动；利用重阳节时间节点开展“感恩月”主题实践活动；组织青少年参观名人故居、传统民居、历史建筑等文化遗址，邀请民间艺人、非物质文化遗产传承人进校进行传统文化授课和培训。

4、学雷锋志愿服务活动。

组织学生参与社团与志愿服务活动，帮助他们在服务他人、奉献社会的过程中培育美好心灵、强化责任意识、提高实践能力。围绕学校教学、校园环境、校园文化建设等，组织中小学生开展志愿服务活动。围绕学校、村社生活、组织学生开展亲情关爱、保护环境、公益宣传等志愿服务活动。围绕创建全国文明城市工作组织青少年积极参加创建全国文明城市争做民勤文明使者”等主题志愿服务活动。组织学生开展亲情关爱、保护环境、公益宣传等志愿服务活动。

5、"劳动美"社会实践活动。

组织学生参与校内卫生清洁活动，选树“劳动小能手”典型；组织学生到学校周边开展义务清洁等劳动实践，积极参与村社公益劳动，体验活动，感受劳动的艰辛与快乐，树立幸福都是奋斗出来的"的思想。

6、“阳光成长"心理健康教育活动

通过心理健康辅导、心理健康活动课、心理主题班会，心理减压辅导、编排校园心理剧等方式开展心理健康教育活动。通过活动， 学生对习总书记讲话的有了深刻的体会， 帮助同学们培养和践行社会主义核心价值观及树立正确的人生导向。立志从自己做起、从身边做起、从小事做起在点滴积累中弘扬美德打好人生的精神底色。

