
南安市中小学生社会实践基地
具体项目及时间安排（南安昌财实验中学）

	日期
	时  间
	内     容
	值日
教官
	值班
领导

	3.7
	  7:40-11:30
	开幕式、编队、整理内务、准军事化训练
	锦思
	志坚

	
	14:30-17:40
	1-13队列训练、纪律教育
	
	

	
	19:00-20:00
	团队活动价值契约
	
	

	3.8
	7:40-10:40
	1-7队列训练
8-9烹饪体验10-11射箭12-13体能拓展
	基铭


	礼东

	
	14:30-17:40
	1-2烹饪体验3-4射箭5-7突发事件自救互救8-13队列训练
	
	

	
	19:00-20:30
	《防震减灾》专题展播
	
	

	3.9
	7:40-10:40
	1-7队列训练
8-9体能拓展10-11烹饪体验12-13射箭
	端旺
	荣团

	
	14:30-17:40
	1-2突发事件自救互救3-4烹饪体验5-7射箭8-13队列训练
	
	

	
	19：00-20:00
	爱国主义影片展播
	
	

	3.10
	7:40-10:40
	1-6队列训练
8-9射箭10-11体能拓展12-13烹饪体验
	基铭
	清献

	
	14:30-17:40
	1-2射箭3-4突发事件自救互救5-7烹饪体验

8-13队列训练
	
	

	
	19：00-20:00
	文艺晚会
	
	

	3.11
	7:40-10:40
	内务卫生检查

7:40爱国主义教育—升旗仪式
8:00内务整理比赛1-13队

8:30军事会操比赛1-13队
	锦思
	阳花

	
	13:00-15:00
	消防演练、鉴定、总结、表彰、组织返校
	
	

	*每日晨午各进行一次以上的内务卫生检查工作。*队列训练、劳动教育外，其他项目一课时。


   1、基地展馆(A法制馆 B交通馆 C地震馆 D科协馆 E禁毒馆 F健康教育馆 G对台馆 H反假货币馆)，参观时逐班分馆进行。

2、带班教官、班主任（每班第一位教官、第二位班主任）

1基铭 瑜英2伟杰 丰锦3俊龙 礼东4玉莲 幼敏 5添福 辉龙6岩生 小清7端旺 晓军8世强 9鹭杰 荣团10小露 清献11锦思 翠蓉12文进 志坚13待定
3、有关生活设施及后勤保障：

实训处 黄清献 13400810068后勤处 林阳花 13805906659  

政教处 陈荣团 13960438188校医室 雷小清 15959541065

生管组 雷丰锦 15905015499教官组 黄锦思 13599262980
4、实践校带队老师：刘老师：
