
社会实践活动致家长的一封信
尊敬的家长：
您好！
 为切实推进素质教育进程，增强素质教育的实效性，加强素质教育、国防教育、劳动教育、培养学生动手实践的兴趣与习惯、开拓视野、丰富课外生活内容、提高学生综合素质，根据国家对学生综合素质评价要求，每位学生每年都要参加为期至少5天的实践活动。学校此前根据文件上报的实践活动申请经教育局审批通过，根据南教思〔2022〕22号安排，学校将组织新高一学生和新初一学生于2022年10月3日上午7:00前往泉州市国防教育中心参加社会实践及军事训练，10月7日上午从国防教育基地到南安劳动实践基地参加劳动实践活动，10月7日下午从蓝溪谷劳动基地返回学校。请各位家长为孩子提供好后勤保障服务，给孩子一次锻炼成长的好机会。
在本次活动中安排有：劳动教育、感恩教育、地震应急疏散演练、消防安全教育、交通安全讲座、爱国主义教育、学习叠军被、手语操、生活自理能力训练、拓展训练、学唱军歌、医护急救措施演练、参观纪念馆、观看国防军事题材电影、联欢晚会、拔河比赛、军事会操等丰富多彩的训练课程。
收费标准：
1、住宿费：每人140元；2、伙食费：每人140元；3、国防基地训练费：每人80元；4、劳动基地每人费用105元（含意外险）；5车旅费:每人45元，合计：每人510元
应带物品：纸、笔、牙刷、牙膏、洗发水、水杯、雨伞、香皂、毛巾、拖鞋、衣服、晒衣架、脸盆、两套校服、两双鞋子。如有需要可带毛毯，不要携带贵重物品，以免丢失。每位学生自备口罩10-15个。禁止携带手机或其他电子产品，基地实行封闭式准军事化管理，家长不需探视。
要求与注意事项：
1、请交代子女注意路途的交通安全。
2、活动期间学生要遵守学校及基地的各项规章制度，活动要积极配合参与，坚持完成训练，未经批准不得擅自离开基地。听讲座要认真做好笔记，学会自理生活，包括整理自己的床铺，清洗自己的衣服、碗筷等。
3、基地有专门膳食人员、宿管人员、医护人员，并有一套严格的管理制度，请家长放心。同时要求家长在学生参加实践活动期间，不得到基地探望或送物品，不要舍不得孩子吃苦，让孩子在这几天中体验生活，学会生活自理，并接受吃苦耐劳的锻炼，将会受益终生。
4、对特殊病种(如心脏病等)、心理特异及身体有手术（包括曾手术过）、目前处于身体疾病（如高烧、感冒、非新冠症状的疾病）的康复期、或其他特殊情况不适宜参加实践的学生，向学校请假并自行负责做好学生请假期间的生活、学习、安全管理。
5、如学生患有长期疾病或身体较弱的情况应提前告知学校老师和教官，基地会根据学生的具体情况调整该学生的训练安排。
参加社会实践活动和军事训练对子女是一次很好的锻炼机会，每个学生应积极参加，望家长认识此次活动的重要意义，并在活动前做好充分准备。
请家长朋友填写好以下回执交予班主任，谢谢！                                               
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